KRUS: Rolniku, pamietaj o srodkach ochrony
indywidualnej
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Rolniku, pamietaj o srodkach ochrony indywidualnej.

W 2019 r. do jednostek terenowych KRUS wptyneto 13 679 wnioskéw o jednorazowe
odszkodowanie z tytutu statego lub dtugotrwatego uszczerbku na zdrowiu badz
Smierci. Za wypadki przy pracy rolniczej w rozumieniu ustawy o ubezpieczeniu
spotecznym rolnikéw (bez wzgledu na skutki zdrowotne wypadku) uznano 12 909
zdarzen, o 2 089 (13,9%) mniej niz w roku poprzednim.

Srodki ochrony indywidualnej to wszelkie $rodki noszone lub trzymane przez rolnika
w celu jego ochrony przed jednym lub wiekszg liczbg zagrozeh zwigzanych z
wystepowaniem niebezpiecznych lub szkodliwych czynnikéw w Srodowisku pracy, w
tym réwniez wszelkie akcesoria i dodatki przeznaczone do tego celu. W sprzedazy
dostepny jest szeroki asortyment srodkéw, ktére mozna dostosowac do rodzaju
wykonywanej pracy.

Odziez robocza uzywana jest do zastgpienia odziezy osobistej. Ubrania robocze
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przeznaczone sg do wykonywania pracy, przy ktérej pracownik silnie sie brudzi
substancjami nieszkodliwymi dla zdrowia, wystepuja czynniki powodujgce
przyspieszone niszczenie odziezy, wymagana jest specjalna czystos¢ powstatego
produktu. Odziez powinno by¢ wygodna i przylegajgca do ciata, aby zapobiec np.
pochwyceniu przez ruchome czesci pracujgcej maszyny.

Rodzaje srodkéw ochrony indywidualnej stosowanych w rolnictwie:
1) Odziez ochronna

Odziez ochronna wg przepiséw BHP, jest sSrodkiem ochrony indywidualnej. Stuzy do
zakrycia odziezy osobistej lub catkowicie jg zastepuje. W przeciwienstwie do odziezy
roboczej, ktéra gtéwnie chroni pracownika przed zabrudzeniem, odziez ochronna
chroni pracownika przed zagrozeniem zdrowia lub zycia. Wérdd zagrozen tych
wyrézniamy m.in. zagrozenia mechaniczne, chemiczne, termiczne, biologiczne oraz
czynniki atmosferyczne. Bardzo wazne jest, aby odziez ochronna miata odpowiednie
certyfikaty potwierdzajcie spetnienie normy odpowiadajgcej kazdemu z zagrozen, z
ktérymi pracownik ma do czynienia. Wsrdd odziezy ochronnej wyrézni¢ mozna m.in.
odziez ostrzegawczg - z pasami odblaskowymi, chronigcg przed promieniowaniem
jonizujgcym i elektromagnetycznym, przed czynnikami chemicznymi, biologicznymi,
uszkodzeniami mechanicznymi, termicznymi (niskimi i wysokimi temperaturami),
chronigca przed porazeniem pragdem, przed pytami, odporng na warunki
atmosferyczne.

2) Obuwie ochronne i rekawice

Buty z wysokg cholewg, wzmocnionymi noskami, z antyposlizgowa podeszwg i
wktadkg antyprzecieciowg oraz rekawice chronig przed skaleczeniem, przebiciem,
oparzeniem lub zimnem. Rekawice powinny by¢ dostosowane do rodzaju
wykonywanej pracy. Pamietajmy o niezaktadaniu rekawic przy pracy z pilarkami
tarczowymi, heblarkami, szlifierkami poniewaz istnieje ryzyko pochwycenia przez
wirujgce czesci.

3) Ochrona gtowy, oczu i stuchu

Kask ochronny nalezy nosi¢ podczas prac na wysokosci, remontowo-budowlanych.
Do prac z uzyciem mtotka, pity tarczowej, siekiery przecinaka lub szlifierki
zaktadajmy okulary ochronne - chronig one przed przedostaniem sie kurzu,
odpryskéw metalu lub drewna. Ochronniki stuchu stosujmy, aby zabezpieczy¢ sie



przed nadmiernym hatasem podczas pracy z maszynami i pojazdami.
Znak bezpieczenstwa KRUS

Prezes KRUS nadaje maszynom i urzgdzeniom o wysokim poziomie bezpieczehstwa
pracy w gospodarstwie rolnym "Znak Bezpieczenstwa KRUS" - jest to forma
zezwolenia uprawniajgcego producenta do oznaczania konkretnego wyrobu znakiem
graficznym KRUS w sposéb trwaty i uzywania go w dziatalnosci marketingowe;.
Dostawca wystepujacy o nadanie "Znaku Bezpieczenstwa KRUS" poddaje atestacji
swoj wyréb, zaréwno pod wzgledem spetnienia wymogdw bezpieczenstwa. W 2020
roku ,,Znak Bezpieczenstwa KRUS" i statuetke ,DOBROSLAW”, symbolizujaca
ochrone zdrowia i zycia rolnikdw, przyznano bezpiecznym butom z poliuretanu -
modelom: 1042, 2048, 2051 oraz obuwiu meskiemu z podnoskiem kompozytowym
i wktadka antyprzebiciowg - modelowi 707 firmy PPO PP Strzelce Opolskie.

Rolnictwo to grupa zawodowa, ktéra narazona jest na wiele zagrozen. Rolnik
wykonuje rézne rodzaje czynnosci, czasami w ramach jednego dnia pracy:
obstuguje zwierzeta, uzywa elektronarzedzi, obstuguje maszyny, pracuje ze
srodkami ochrony roslin, pracuje w hatasie oraz w pyle. Przy takim natezeniu
czynnikéw ryzyka nalezy pamieta¢ o srodkach ochrony indywidualnej - moga
uchroni¢ nas przed powaznym uszczerbkiem na zdrowiu oraz zapobiec rozwojowi
choréb zawodowych.
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