Rolniku, zapobiegaj upadkom

Na podstawie statystyk prowadzonych przez Kase Rolniczego Ubezpieczenia
Rolniczego, gtéwng przyczyng wypadkéw podczas pracy w gospodarstwie rolnym,
jest nieodpowiednia organizacja pracy. Jest to miedzy innymi: nieodpowiednia
nawierzchnia (nieréwnosci, ubytki) podwoérzy oraz ciggéw komunikacyjnych oraz
batagan, nie tylko w gospodarstwie, ale takze w pomieszczeniach
wykorzystywanych do produkcji. Nieporzadek utrudnia poruszanie sie, poniewaz
brakuje wymaganych przejs¢ oraz dojs¢, a w takich warunkach o wypadek
nietrudno. Ostre narzedzia pozostawione w miejscu, pracy stwarzajg dodatkowe
zagrozenie. Do czynnosci, ktére narazajg rolnika na ryzyko wypadku nalezy réwniez
nieostrozne wchodzenie oraz schodzenie z maszyn rolniczych. Jednak zagrozenie
stanowig nie tylko maszyny, ktére sg Zle uzytkowane, ale takze proste konstrukcje
jak np. drabina. W 2021 roku zgtoszono do Placéwki Terenowej KRUS w Trzebnicy 19
wypadkéw, tj. o 1 wiecej niz w 2020 roku. Najliczniejszg grupg wypadkdw jest stale
~upadek oséb”, w skali placéwki to 66,7% wszystkich wypadkow.

Najczestsze przyczyny upadkow:
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* uzywanie niewtasciwego obuwia,

* niewtasciwy stan nawierzchni - sprzyjajgcy potknieciom, poslizgnieciom i w
konsekwencji upadkom,

* niestosowanie odpowiednich drabin i podestéw do pracy na wysokosci,

* nieprawidtowy sposéb wchodzenia oraz schodzenia z maszyn rolniczych,

®* uzywanie niezabezpieczonych i wadliwie skonstruowanych drabin,

* brak poreczy oraz barierek przy schodach,

®* niezabezpieczone otwory zrzutowe oraz kanaty,

®* przebywanie na przewozonym tadunku podczas jego transportu.

Rolniku zmniejszaj ryzyko wypadku:

* stosuj wtasciwe obuwie robocze, przylegajgce do kostki o podeszwie
protektorowanej,

®* uzywaj bezpiecznych drabin,

* zabezpiecz wszelkie otwory przykrywami lub barierkami,

* zachowaj porzgdek w obejsciu, wyréwnaj i utwardz ciggi komunikacyjne,

®* uzywaj maszyn wyposazonych w mocne i stabilne drabinki oraz schodki -
pamietaj, aby wchodzi¢ i schodzi¢ z nich przodem do maszyny,

* nie przewoz oséb na btotnikach ciggnika, na przyczepach na tadunkach,

* nie pracuj gdy jestes chory lub przemeczony.

Pamietaj, ze pracujesz nie tylko dla siebie, ale takze dla swojej rodziny, ktéra
chciatyby ogladac¢ Cie w dobrej formie do kohca zycia. Zadbaj o zdrowie i zycie,
ktdre jest wartoscig nadrzedng i zrob wszystko, aby praca w Twoim gospodarstwie
byta bezpieczna, bez wypadkow.
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